Balsamo
nutritivo P

12 3 gotas
'y ) o d*g live aceite esencial
manteca de karité  cera de abejas aceite de oliva S R

virgen extra :
= (opcional)

Coloca la manteca de karité  Derritelas al bafio marfa, ~ Afade el aceite de oliva  Afade el aceite esencial ~ Vierte la preparacion ~ Deja enfriar a temperatura
y la cerade abejasenun  a fuego suave, removiendo y mezcla bien. de lavanda (opcional) en un tarrito limpio ambiente hasta que
recipiente resistente al calor.  hasta que se integren. y mezcla de nuevo. ¥ seco. solidifique.

° g . \ﬂ Precauciones
Como utilizarlo Un pequeiis consefe

® Realiza una prueba en una zona
de la piel antes de su uso.

Toma una pequena cantidad Utilizalo especialmente e No lo apliques sobre heridas

con la yema de los dedos por la noche, como parte abiertas o piel irritada.

y aplicala sobre las manos, de tu ritual de cuidado. ® Utiliza utensilios y un tarro limpios
las cuticulas, los codos o cualquier Al despertar, tu piel y secos.

zona seca. Masajea hasta su te lo agradecera. e Al no contener agua ni conservantes,
completa absorcion. evita introducir los dedos mojados

y desecha el producto si observas
cambios de olor, color o textura.
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